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Ozet

Okuma psikolojisi okuma esnasinda meydana gelen siirecleri inceleyen ve
yiiz yillik bir gegmise sahip olan biligsel pskilojinin yogun bir sekilde ¢alistig1 bir
konudur. Okuma sirasinda meydana gelen zihinsel siirecleri agiklayan biligsel
modeller arasinda en 6nemli yer Coltheart’in (1978) 6nerdigi cift-yol tezidir.
Coltheart’a gore okuma esnasinda uygulanan zihinsel siirecler ikiye ayrilir: Biri,
harf-ses kurallar1 uygulanarak yazinin fonetik parcalara boliinerek soylenis
yoluyla okunmasidir (phonological or nonlexical route). Digeri, zihinde
sozciikleri temsil eden bilgilere gorsel olarak (visual or lexical route)
ulasilmasidir. Buna gore, yazi-ses doniisiimii giivenilir olamayan sozciiklerin
sOylenis yoluyla okunamayacagi asikardir. Ancak ¢ift-yol modelinin ¢esitli yazi
dillerindeki siiregleri genellemede ne kadar uygun olup olmadigi da tartisma
konusudur. Ornegin, Cincede logograflar (semboller) sdylenis yoluyla okunabilir
mi? Yazi-ses doniisiimii bire bir olan Tiirkce’de gorsel siiregcle okumaya ihtiyag
var mi1? Yazi-ses doniistimii farkli olan ¢esitli yazi dillerinde, Baluch ve Besner’in
(1991) ortaya attig1 evrensellik goriisii okuma davranisi i¢in s6z konusu olabilir
mi yoksa siirecleri yazi dillerinin 6zellikleri (Frost, Katz & Bentin, 1987) mi
belirlemektedir? Bu makalede Tiirk yazi dili kullanilarak yapilan bir dizi deneysel
bulgularin, ¢ift-yol modeli ve iki goriis agisindan dnemi tartigilacaktir.
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Abstract

Psychology of Reading is one of the main branches of Cognitive
Psychology concerned with the investigation of the mental processes involved in
reading dating back to the turn of the century. Although many theoretical models
have been proposed, a most influential one namely the dual-route model had the
greatest impact on the scientific community (Coltheart, 1978). Put it simply, the
model maintains that the mental processes involved in reading may either involve
a process of translating written information into their pronunciation segments -
the phonological route, or the reader directly maps the written information with
a mental visual representation - the visual route. It is clear that the phonological
route cannot be applied to words that do not have a reliable written to
phonological translation (e.g. English word HAVE) and the visual route cannot be
applied to words one has never seen before. In a similar vein the generalisability
of the dual-route model could be questioned when different writing systems come
into play. Could one read Chinese logographs using the phonological route?
Would one ever need to read the very regular Turkish script using the visual
route? Is there some universality in reading processes in different writing systems
(the universal hypothesis; Baluch & Besner, 1991) or are there differences in
mental reading processes depending on script peculiarities (the orthographic depth
hypothesis; Frost, Katz & Bentin, 1987)? In this paper I will report the results of a
series of experiments in which the role of Turkish orthography in resolving these
two conflicting hypotheses has been investigated.
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Giris

Bilindigi lizere, Biligsel Psikoloji insan bilisini, 6rnegin bellek, problem
¢ozme, diisiinme ve dil gibi siireclerin bilimsel olarak incelenmesini iceren bir
daldir. Okuma esnasinda sozciikleri veya harf dizelerini seslere doniistiirme
siirecini inceleme ise, dil ve okuma psikolojisinin temel deneysel alanlarindan
birini olusturmaktadir. Okuma psikolojisinin en giiclii Onermelerinden biri,
okurun bilissel bir sozliige (mental lexicon) sahip olmasidir. Bu diislinceye gore
bir okurun daha o6nce karsilagtigi tiim dilbilimsel (linguistic) bilgiler biligsel
sozliikte sakli bulunmaktadir (Treisman, 1960). Ayrica bu biligsel sozliikte,
sozciikler kullanim sikligma (frequency) gore oOncelikli olarak siralanmistir.
Ornegin, ANNE gibi siklikla kullanilan bir sdzciik, listenin baginda yer alirken,
daha az kullanilan AVUC sozciigii listenin sonlarinda yer alabilmektedir. Bir okur
siklikla karsilagtigr bir sozciigii, nadiren karsilastigi bir sozciige kiyasla daha
cabuk seslendirebilmektedir. Bu goriise gore, gorsel olarak sunulan sozciik
seslendirmesinde kullanilan 6l¢ek, dogal olarak tepki siiresidir (Reaction Time
latencies — RTs).

Okuma davranis1 agisindan, ingiliz yaz1 dili 1960’lardan beri sistematik
olarak incelenmis ve giiniinmiize dek hakim olan bazi kuramlar 6ne siiriilmiistiir
(Baron, 1973; Coltheart, 1978; Rubenstein, Lewis ve Rubenstein, 1971; Treisman,
1960). Bu kuramlardan en giiclii olani ise, Coltheart (1978) tarafindan ortaya
atilan ‘gift-yol’ kuramidir. Coltheart’a gore, sesli okuma sirasindaki siirecler
‘gorsel’ (visual/lexical) ve ‘sOylenis’ (nonlexical/phonological) olarak ikiye

ayrilmaktadir. Sesli okuma sirasindaki siireclerin biri zihinde daha 6nceden var



olan sozliikten yararlandig1 igin ‘gdrsel’ olarak adlandirilmistir. Diger siire¢ ise
biligsel sozliikten bagimsiz olarak seslendirmeyi gergeklestirmeye katkida
bulundugu i¢in ‘sdylenis’ olarak ifade edilmektedir. Soylenis siireci, harfleri
seslere doniistiiren kurallardan olusur ve ilk kez karsilasilan harf dizelerini (6r.
GAVAR) daha 6nce 6grenilmis dil kurallar1 uygulanarak basariyla seslendirmeyi
saglar. Gorsel siirecinin savunulmasinda en énemli veriler ise, Ingilizce’de kural
dis1 (irregular) sdzciiklerin dogru seslendirilmesidir. Ornegin, SAVE, GAVE ve
WAVE, -AVE dizesinin genelde kullanilan yazi-ses kurallarini uygulayarak
basartyla seslendiriliriken ayni kurallar HAVE i¢in gegersizdir ve uygulandigi
zaman yanlis seslendirmeye neden olur. Buna gore HAVE sdzciigiiniin dogru
sOylenisi ancak bilissel sozliikte daha o©nceden sakli sdylenis seklinden
yararlanmasina baglidir ve buna ancak gorsel yoldan ulasilir (Sekil 1).

Alfabetik yaz1 dilleri, yazi-ses doniisiim kurallaria gore, saydam ve opak
olmak ftizere iki zit u¢ olarak degerlendirilir. Buna gore Tiirk yazi dili, yazi-ses
doniistimii bire bir oldugu i¢in saydam ucu temsil eden ideal bir 6rnektir. Buna
karsilik Tbranice, sesli harflerin yetiskin yazi dilinden atilmasiyla opak ucu temsil
eder (Frost, Katz ve Bentin, 1987). Ingilizceyse hem saydam hem opak yaziy1
icerdigi i¢in bu siirecin ortasina diiser.

Yazi dilinin saydamliginin sesli okumay1 etkileyip etkilemedigi sorusuna
karsilik iki tez One siirilmiistiir. Bunlarin biri Frost ve ark. (1987) ‘Yaz1 dili
derinligi hipotezi’ (Orthographic Depth Hypothesis), digeri ise Baluch ve
Besner’in (1991) sundugu ‘Evrensel hipotez’dir (Universal Hypothesis). Frost ve

ark. (1987) hipotezlerini Ibranice (opak) Ingilizce (hem opak hem saydam) ve



Serbo-Kroat (saydam) yazi dillerinin okunmasindan kaynaklanan verilere gore
One slirmiiglerdir. Frost ve ark. (1987) bu arastirmada bagimli degisken olarak
sozcliklerin kullanim sikligin1  kullanmiglardir. Daha once belirtildigi gibi,
sozciiklerin biligsel sozliikte kullanim sikligima gore oOncelikli siralandigi bu
alanda yerlesmis bir varsayimdir. Kullanim sikliginda izlenen tepki siiresi (RTs)
farkliliklar1 buna bir gdstergedir. Frost ve ark. (1987), opak Ibranice’den saydam
Serbo-Kroat’a dogru bu farkliligin sistematik olarak azaldigini bildirmislerdir. Bu
verileri Frost ve ark. Soyle agiklar: Opak yazi dilleri sesli harflerinin eksikligi
yliziinden yalniz gorsel olarak okunurken saydamlik derecesi yiiksek olan yazi
dillerine kurallarla yani sdylenis yoluyla okuma hakim olmaktadir. Yazi-ses
kurallar1, kullanim sikligina karsi hassas olmadigina gore, saydam yazi dillerinde
ya az yada hi¢ kullanim siklig1 farkliligi goriilmez. Gorsel ve sdylenis yollariin
ne kadar kullanilip kullanmayacagini yazi dilinin derinligi belirler. Ancak
1987°de Frost, ve ekibinin kullandig1 deneysel yontem en az iki yonden hatalidir.
Oncelikle, yukarida siralanan yazi dillerinde birgok farkliliklar gdzlenmektedir.
Ornegin, Ibranice sagdan sola yazilip okunurken, Ingilizce ve Serbo-Kroat soldan
saga yazilip okunmaktadirlar. Yazi ve okuma yoOniiniin deneklerin davranisini
etkileyip etkilenmedigi arastirmada goz ardi edilmistir. Ayrica, yazi dilleri
arasinda ilk 6grenim sirasinda farkli egitim yontemlerinin (6r. Bak-sdyle ve yazi-
ses) uygulanmasi da bir sorundur. Diger bir elestiri ise, her ii¢ dilde sozciiklerin
kullanom sikhig1 farki belirlenmeden bunlart gercek sozciik olmayan harf
dizeleriyle beraber sunmalaridir. Bu uygulama nedeniyle sézciik olmayan harf

dizeleri ancak yazi-ses kurallarina gore okunabilecegi icin gorsel yolun terkedilip



tim harf dizelerinin (sdzciik ve sdzciik olmayan) yazi-ses kurallarina gore
okunmasi olasidir. Ciinkii bu her agidan bilissel sistem i¢in ekonomiktir.

Baluch ve Besner’in (1991) evrensel hipotezine gore, okumaya herzaman
gorsel yol hakimdir. Yazi-ses kurallar ise, gorsel yolu desteklemek amaciyla,
gerektiginde devreye girer. Baluch ve Besner’in (1991) hipotezi Fars yaz1 dili
tizerinde yaptiklar1 calismalarinda elde ettikleri verilere gore sunulmustur. Farsca
yazi dili, yukarida anlatilan saydam ve opak uglarin her ikisini de temsil eden bir
yapiya sahiptir. Hem Ibranice’deki gibi tamamiyle sessiz harflerden olusan opak
sozciikler hem de tamamiyle saydam sozciikler icermektedir. Fars¢a’da yapilan
dil-i¢i aragtirmalar yazi dilleri arasinda yapilan karsilastirmalardan daha
sagliklidir. Baluch ve Besner (1991) calismalarinda, 6nce az ve sik kullanilan
sOzciikler arasindaki farki hem saydam hem opak sozciikler acisindan
belirlemislerdir. Ancak, saydam sozciiklerde kullanim siklig1 farkliliginin ortaya
cikmasi Frost, ve ark.’in (1987) ‘Yaz1 dili derinligi hipotezi’ beklentilerine ters
diisen bir veridir. Baluch ve Besner (1991) bu sozciikler listesine esit sayida
herhangi bir anlam ifade etmeyen harf-dizeleri (nonwords) eklediklerinde, hem
opak hem saydam sozciiklerde kullanim farkliliginin ortadan kalktigini gordiiler.

XXXXX

Baluch ve Besner (1991) bilissel siireglerin evrensel oldugunu ve yaz dili
saydamligmin bu siirecleri etkilemedigini savundu. Burada belirtilmesi gereken
bir nokta da Fars¢a’da okurlarin hem opak hem saydam yaziyla karsi karsiya

olduklaridir.



Tiirkge yazi dilinin simdiye kadar arastirma konusu olmus bir¢cok yazi
dilinin aksine ideal denebilecek saydam bir yapiya sahip olmasi evrensellik veya
yazi dili derinligi varsayimmin gegerliligini kanitlamaya uygun. iki varsayima
gore eger sesli okumaya evrensel olarak gorsel yolu hakimse Tiirkgede az ve sik
kullanilan sozciikler arasinda statistiksel olarak bir farklilik gézlenecektir. Eger
sesli okumay1 saglayan siirecler yazi dilinin derinliginden etkileniyorsa Tiirkcede
yazi-ses saydamligi nedeniyle az ve sik kullanilan sozciikler arasinda ya fark
olamayacak ya da statiksel olarak 6nemli olmayacaktir.

Raman, Baluch ve Sneddon (1996) iki seslendirme deneyiyle bu soruyu
yanitlamaya calist1. ilk deneyde ana dili Tiirkce olan 23 yetiskin denek bilgisayar
ekraninda sunulan 40 sik ve 40 az kullanilan toplam 80 sozciigli seslendirdi.
Sozciiglin ekranda belirmesinden seslendirmenin baslamasina kadar gecen siire
deneklerin bogazina takilan 06zel bir ses-kayit cihazi aracigiyla bilgisayar
tarafindan mikrosaniye (ms) olarak olgiildii. Sik kullanilan sozciikler ortalama
766ms’de seslendirilirken az kullanilan sozciikler 818ms’de seslendirilmistir.Yani
statistiksel olarak onemli bir 52ms’lik farklilikla karsilagsmaktayiz (t (22) = 8.77, p
< 0.001). Bu veri sesli okumada etken olan siireclerin yazi dilinin derinliginden
etkilenmedigini ve evrensel tezin gecerliligini gostermektedir. Yani Ingilizce ve
Ibranice’de oldugu gibi Tiirkge’de de yetiskin okurlar sesli okumada éncelikle
gorsel siirecinden yararlanmaktadirlar. Ama bu tiim okuma kosullar i¢in gecerli
mi yoksa bazi sartlar altinda okurlar bu siireci terk etmeye ikna edilebilir mi?
Ikinci bir deneyde bu varsayim sozciik listesine 40 sozciik olmayan ama

okunabilir harf dizileri eklenerek incelenmistir. Amag¢ Tiirkge okurlarin eger



sartlar gerektirirse yazi-ses doniisiim kurallarini uygulayarak strateji degistirip
degistirmeyeceklerini belirlemektir. Deneyde 17 yetiskin denek 40 az, 40 sik
kullanilan sozciige ek 40 okunabilir sozciik olamyan harf dizelerini seslendirdi.
Sik kullanilan sézciikler ortalama 776ms’de, az kullanilanlar ise 779ms’de, harf
dizeleri ise 793ms’de seslendirilmistir. Sik ve az kullanilan sézciikler arasindaki
farkin 3ms’ye distiigiinii ve bunun statistiksel olarak ©Onemli olmadigim
goriiyoruz. Bu bulgu sdyle yorumlanmistir: Okuma listesinde eger gorsel siirecin
daha once karsilagsmadigi yani 6grenilmemis harf dizeleri varsa okurlar bu siireci
terkedip gegici olarak yazi-ses doniisiim kurallarin1 uygulayarak strateji
degistirebilirler. Bu da insanda okuma esnasinda olagelen bilissel siireclerin ne
kadar esnek bir yapiya sahip oldugunu gosterir. Ayrica bu veriler daha Once

bahsedilen yazi dillerinde de elde edildiklerinden evrenseldirler.



